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Destaque

Aniversariantes

Pratos do diaCarne assada ao molho ferrugem
Filé de cordeiro à parmegiana
Frango ao molho de laranja
Rocambole de carnePanqueca de frangoBobó de camarão

Bárbara Leite Novais
Gab. Des. Francisco Wildo

Segurança
na Internet
Rede local e banda larga

Classificados
Gol 1.0 8V, 2004, duas por-
tas, metálico, ar de fábrica,
único dono, apenas 8.000

km rodados. Marcos - ramal
9755 ou cel. 9962-2012.

Nos locais onde há dois ou mais com-
putadores interligados em rede, utilizan-
do banda larga, vale a pena instalar um
firewall separando a rede interna da
Internet. A medida irá preservar a inte-
gridade da rede local, que tem fluxo de
dados bem menor, mas oferece maior
confiabilidade do que os dados que cir-
culam na Internet. Caso seja instalado
algum tipo de proxy (AnalogX,WinGate,
WinProxy), é preciso configurá-lo para
só aceitar requisições da rede interna.

O Setor de Assistência à Saúde Ocupa-
cional da Justiça Federal na Paraíba pro-
move, de 22 a 24 de novembro, a II
Mostra de Saúde e Bem-Estar. A Feira
contará com estandes e balcões, desti-
nados à exposição de produtos e servi-
ços das áreas médica, odontológica, es-
tética e nutricional, no Conjunto Pedro
Gondim (subsolo da SJPB). Durante o
evento, profissionais de saúde vão ex-
por e discutir procedimentos que visam

melhorar a qualidade de vida da
população, com espaço para a
medicina tradicional e alternati-
va. A programação inclui pales-
tras, oficinas de arte, realização
de exames preventivos e doa-
ção de sangue. A abertura está
prevista para às 14h do dia 22,
no auditório da SJPB, com a
participação do diretor do Foro, juiz
federal Rogério Fialho.

Na próxima sexta-feira, será reali-
zado o primeiro Dia de Descarte
Central do Tribunal Regional Fede-
ral da 1ª Região, em Brasília (DF). Na
ocasião, serão descartados documentos
e processos administrativos armazena-
dos no arquivo central daquela Corte,
com base nos critérios de eliminação
estabelecidos no Plano de Classificação
e Tabela de Temporalidade (PCTT).
Mais informações: www.trf1.gov.br ou
(61) 3314.5460/5449.

Servidores da Justiça Federal, requisita-
dos ou comissionados, que têm conta
na Caixa Econômica Federal, poderão
dispor de empréstimo consignado com
taxa de 1,88%, num prazo de até 36 me-
ses. A taxa de juros será mantida até o
mês de janeiro. Para se ter idéia do valor
da prestação, um empréstimo de R$ 5
mil terá 36 parcelas fixas em torno de
R$ 199. Os interessados podem fazer
simulações e obter maiores informações
com Luciana ou Paula, fone 3424.2358.

Uma exposi-
ção
diversificada,
que mistura
pintura em
tela e artesa-
nato, pode
ser vista até
o próximo
dia 22, no hall de entrada do edifício-
sede do Tribunal. Quadros, caixas,
objetos decorativos e bijuterias, fa-
zem parte da mostra que reúne traba-
lhos de servidoras da Justiça Federal.
A arte exposta apresenta variedade
de cores e estilos, o que interessa é
mostrar a criação dos novos artistas.
Quem estiver interessado em partici-
par da exposição, promovida pela
Diretoria Geral, deve entrar em
contato com a equipe da Coordena-
ção de Planejamento e Mobilização
(CPM), pelo ramal 9763.

Servidoras expõem
arte no hall do TRF

Dia de Descarte
Central no TRF/1ª

Caixa oferece
taxas especiais

“Como admiradora incondicional do tra-
balho de Jessier, gostaria de agradecer
e parabenizar os organizadores do
evento pela feliz oportunidade dada aos

servidores desta Corte de conhecer de
perto um pouco da tão rica, porém pou-
co divulgada cultura matuta nordestina”.
Raquel Andrade (Secretaria Judiciária).

Homenagem aos servidores

JFPB promove Mostra de Saúde e Bem-Estar
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